
 
    嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學 

  經費來源：勞動部就業安定基金補助＜廣告＞ 

   臺南市政府勞工局職訓就服中心委託辦理「105 年度餐飲服務類失業者職業訓練」 

招生簡章 

 

 

【授權字號】：臺南市政府勞工局職訓就服中心 105 年 5 月 2 日南市勞訓字第 1050448072 號 

【招生對象】：1.年滿 15 歲以上，具有工作意願且工作技能不足之一般國民之失業者  

 2.特定對象之失業者：就業保險被保險人之失業者（就業保險被保險人非自願離職失業

者、就業保險被保險人自願離職失業者）、獨力負擔家計之失業者、中高齡之失業者（年

滿 45 歲至 65 歲）、身心障礙之失業者、原住民之失業者、低收入戶或中低收入戶中有工

作能力之失業者、更生受保護人之失業者、長期失業者、二度就業婦女之失業者、跨國(境)

人口販運被害人之失業者、無戶籍國民之失業者、無國籍人民之失業者、外籍及大陸地區

配偶之失業者、因犯罪被害之失業者、因重大災害受災之失業者、受貿易自由化影響失業

勞工、自立少年之失業者、家暴及性侵害被害人之失業者、其他經直轄市、縣(市)政府或

其委託計畫之社工人員訪視評估確有經濟困難，且有就業意願之失業者、逾六十五歲之失

業者。※非屬前述各項身分、且參加職業工會、農會或漁會勞工保險之被保險人，比照一

般國民參加失業者職業訓練，須自行負擔 20%之訓練費用。 

【參訓資格】：1.學歷：國小畢業或具有同等學歷以上 2. 15 歲以上具工作意願但工作技能不足之失業者

參訓 (未成年者須由法定代理人同意受訓，並繳交受訓所需之相關費用) 

【課程規劃】： 

課程大綱 時數合計 

學科：職訓簡介 (1 小時)、廉能課程(1 小時)、

性別工作平等法（4 小時）、職場認知與自我定

位（4 小時）、勞工衛生教育訓練及法令介紹（4

小時）、顧客關係管理（4 小時）、採購原料設備

的選擇（4 小時）、食物學原理與製備（4 小時）、

營養學概論（8 小時）、餐飲衛生安全（8 小時）、

食品添加物（4 小時）、健康飲食新概念（4 小

時）、餐飲業經營與管理（4 小時）、良好衛生規

範(GHP)（8 小時）、食品法規及食材登錄(4 小

時)、食物成本計算（6 小時）、求職技巧與服務

語態（4 小時）、網路行銷管理（4 小時）、心理

衛生與健康(4 小時)、中草藥特性及食材介紹（4

小時）、養生藥膳膳食設計（8 小時）、中草藥概

論（8 小時）、養生藥膳飲食市場介紹（4 小時） 

術科：中餐廚房設備維護(8 小時)、

中餐刀工技術(8 小時)、體質虛弱調

理（以改善體質為主 24 小時）、增強

體力調理（增加體力 24 小時）、調節

新陳代謝調理（調節身體代謝 24 小

時）、改善高血壓調理（以維持血壓

穩定為主 24 小時）、改善老化調理

（以減緩細胞老化 24 小時）、改善更

年期障礙調理（改善老化或更年期

16 小時）、坐月子調理（以懷孕生產

後之需求為主 16 小時）、改善便秘調

理（以促進腸胃蠕動 16 小時）、轉骨

藥膳調理（16 小時）、調味醬料（8

小時）藥膳點心製作（8 小時）、藥

膳飲料製作（8 小時）、綜合實習（16

小時）、參訪（8 小時）、專題成果展

（4 小時） 

360 小時 

【上課日期】：105 年 7 月 11 日 至 105 年 9 月 9 日 

【上課時間】：每週一至週五，上午 08:10~17:10，合計 360 小時 



 

【上課地點】：嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學 （台南市仁德區二仁路一段 60 號） 

【費    用】：1.特定對象失業者：免費，全額由政府補助。 

 2.一般失業者：學員負擔 20%，5,546 元，其餘由政府補助。 

【招生人數】：30 人。依甄選成績依序錄訓。成績前 30 名為正取人員，31~40 名為備取名單。 

【報名作業】：報名時間：即日起至 105 年 6 月 30 日(星期四) 下午 5 點整截止。 

 報名地點：嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學（台南市仁德區二仁路一段 60 號）推廣教育   

           中心(C 棟 228) 

              電    話：06-2664911 轉 1613  李小姐 

 報名方式：本人採現場或網路報名，不接受其他報名方式。繳交完整資料如下： 

1.報名表 2.身份證(正、反面)影本 3.二吋相片 2 張 4.勞工保險被保險人投保資料

表(含明細)5.農民保險被保險人投保資料表(含明細) 6.畢業證書影本 7.自負額(僅

一般失業者繳交 20%) 8.相關報名資格審查切結書及查詢個人資料同意書(現場填

寫) 9.相關證明文件(特定身分) 

  【甄選作業】： 

1. 甄試作業分筆試及口試二階段，分數各占百分之五十，筆試加口試總成績須達六十分以

上始得錄訓。 

2. 具有就業保險法所定非自願離職者、就業服務法所定特定對象、外籍配偶或大陸地區配

偶身分之甄試者，總成績以筆試加口試成績加權百分之三計算，加分之相關身分資格佐

證資料，最遲應於甄試當日提出，逾時或未依規定提出者，視同放棄加分資格。 

3. 依筆試、口試成績計算總分及名次後，依序錄訓。如總分同分者，以筆試成績高者優先

錄訓，未參加筆試及口試者，一律不予錄訓。 

4. 甄選時間：105 年 7 月 5 日(星期二)，上午 09:00~09:30 報到、10:00 筆試、11:00 口試。筆

試前，報名者應出示身分及資格之證明文件以供查驗，未符合資格者，不得參加筆試；

甄試當日未攜帶身分及資格證明文件者，應簽具並繳交符合資格之切結書，並於錄訓報

到時出示證明文件，未出示者，視同放棄參訓資格。參加口試人員名單及甄試正取人員

名單，依准考證號碼排序；備取人員名單則依總分高低排序。 

5. 甄選地點：嘉藥學校財團法人嘉南藥理大學 （台南市仁德區二仁路一段 60 號） 

【公佈錄訓】：105 年 7 月 6 日(星期三)下午 5 點，將以電話或簡訊通知正取前 30 名名單，第 31~40 名備

取名單另公告於嘉南藥理大學 推廣教育中心網站。正取人員應依規定時間及地點，備妥

應備文件辦理報到事宜；報到結束尚有缺額時，得依備取順序通知遞補。逾時或未依規定

辦理報到或遞補者，視同放棄參訓資格。 

【注意事項】：如本班因招生人數未達最低開班數 20 人，將另期公告延後開班或停班。 

              

 


