
 

訓練課程內容 
參訓資格 

(學員 

遴選資格) 

1.國內科技與資訊相關產業之技術與管理從業人員。 

2.國內醫療衛生及健康照顧相關資訊人員、醫事人員及

管理人員等從業人員。 

3.有意從事智慧長照 4.0 創業的企業、企業二代或個人 

上課地點 嘉南藥理大學  E 棟 5 樓 智慧健康促進中心 

課程期間 105 年 7 月 1 日至  105 年 7 月 31 日( 每周六及 7/31(日) ) 

課程費用 

(收費標準) 

  5000  元/ 人 

報名日期 即日起  至  105 / 6 /30 止 

訓練目標 在少子化、人口老化下，引起對銀髮族照顧及個人健康

管理的重視。此外，智慧科技導入健康照顧的創新服

務，是未來健康與醫療產業發展的新趨勢，對培育兼具

智慧技術及照顧服務技能之人才需求殷切，嘉南藥理大

學研究發展處特開辦「2016 智慧健康服務人才培訓

班」，提供健康管理、醫療院所、機構式照護、社區照

護、居家照護、養生保健業、休閒旅遊業等單位寶貴的

實務經驗及相關領域知識，以培育相關領域之優質人

才。 

訓練方式 36 小時人才培訓課程，課程內容精心設計、保有循序漸

進之連貫性，並輔以案例介紹、健康照顧場域體驗，理

論與實務並重，以增強學員學習效果。 

 

 

 

 

 



 
 

00 
7月 1日 

(19:00~20:00) 

五  
＊開訓典禮( 19:30 )  嘉南藥理大學 

智慧健康促進中心 

01 

7月 2日 
 

(09:00~12:00) 

六 高齡學 

 人口結構高齡化與因應 

 生理、心理及社會老化現象 

 高齡期角色的發展 

 人口高齡化的現象與政策挑戰 

國立臺南美學館組長 

張良鏗 
（3 小時） 

02 

7月 2日 
 

(13:30~16:30) 
 

六 銀髮健康促進與照護 

 高齡期的健康促進 

 高齡期的醫療照護 

 高齡期的多元照顧服務 

奇美醫院高齡科 

護理長 

楊禮謙 
（2 小時） 

03 六 高齡者模擬體驗 

 藉由身體束縛物的穿戴與指令及空間

的設計，讓學員體驗老人的生活感

受，藉以了解老人的身心需求。 

嘉南藥大老服系 
張立東教授 
（1 小時） 

04 
 

7月 9日 
 

(09:00~12:00) 

六 長期照護管理與實務Ⅰ 

 長期照護政策與法規 

 長期照護個案之評估與照顧 

 個案管理與長期照護 

 社區資源整合與應用 

嘉南藥大社工系主任 

曾淑芬副教授 
（3 小時） 

7月 9日 
 

(13:30~16:30) 
 

六 長期照護管理與實務Ⅱ 

 長期照護行銷策略 

 長期照護之品質管理與評價 

 輔具於長期照護之應用 

 長照機構經營與管理 

嘉南藥大老服系 

林秀碧助理教授 

（2 小時） 

 

六 溫泉養生應用 

 溫泉健康效益介紹 

 溫泉養生方案應用介紹 

嘉南藥理大學 

觀光事業管理系 

林指宏副教授 

（1 小時） 

05 

7月 16日 
 

(09:00~12:00) 

六 高齡者生活照顧 

 居住生活環境之營造 

 活動設計暨生活功能訓練 

 老人保護—定位及緊急救援 

國立成功大學 

老年學研究所 

陳柏宗助理教授 

（2 小時） 

嘉南藥大老服系 
龔玉齡副教授 
（1 小時） 

06 
7月 16日 

 
(13:30~16:30) 

 

六 智慧健康與照護 

 智慧醫療照顧應用趨勢 

 照顧產業導入資訊科技運用新趨勢 

 智慧雲端健康管理應用趨勢 

 健康管理與居家照護的科技需求 

嘉南藥大資管系主任 

劉忠峰副教授 
（3 小時） 

教學內容 



07 
7月 23日 

(09:00~12:00) 

六 健康照護資訊系統 

 衛福部嘉南療養院(校外參訪) 

衛福部嘉南療養院 
資訊室 

莊季錡主任 
（3 小時） 

08 

7月 23日 
 

(13:30~16:30) 

六 打造智慧化長照機構 

 因應人力短缺--運用資訊科技提高照

護效率 

 讓顧客選擇你—以住民為中心人性化

照護 

大同醫護股份有限公
司李韻雯經理 
教育部部定講師 

（3 小時） 

09 7月 30日 
 

(09:00~12:00) 

六 銀髮福祉科技商機 

 福樂多醫療福祉事業 (校外參訪) 
蔡錦墩總經理 
（3 小時） 

10 
7月 30日 

 
(13:30~16:30) 

六 長照機構經營管理 

 藉由台南悠然山莊安養中心之實地參

訪及講解，瞭解長照機構經營及管理

之概要。 (校外參訪) 

悠然山莊安養中心 

郭姵伶主任 
（3 小時） 

11 

7月 31日 
 

(09:00~12:00) 

日 遠距應用於醫療體系 

 健康照護生理監測系統 

 安全定位系統 

 護理資訊系統 

 衛生福利部社會及家庭署照顧服務管

理資訊系統 

台南新樓醫院 資訊室 
謝玉玲副主任 
（3 小時） 

12 
7月 31日 

 
(13:30~16:30) 

日 物聯網在健康照護的應用與案例 

 智慧健康照護簡介 

 居家健康照護物聯網系統建置 

 居家健康照護大數據分析 

淡江大學資訊工程系 
張志勇 教授 
（3 小時） 

13 
7月 31日 

(17:00~18:00) 

日  
＊結訓典禮( 17:30 ) 

證書頒發 

嘉南藥理大學 
智慧健康促進中心 

 

 
  

 


