
教學內容 

課程大綱 

 

日期 時間 課程進度/內容 學/術科 時數 任課教師 

108/9/23- 

108/11/18 

週一晚上 

6:00-10:00 
休閒健康促進專題：藉由生理學及健康促進概念進行探討與分析。 學科 54 

許崧庭 

姜寶瑜 

108/9/26- 

108/11/21 

週四晚上 

6:00-10:00 
休閒產業個案研究：針對休閒產業個案之管理議題進行深入探討。 學科 36 

吳濟民 

張曜麟 

洪于婷 

陳佳欣 

108/11/28- 

109/1/23 

週四晚上 

6:00-10:00 
休閒運動訓練專題：針對休閒運動訓練等範疇進行深入探討及分析。 學科 36 蔡新茂 


