
 

日期 時間 課程進度/內容 學/術科 時數 地點 

12/5 

12/12 

12/19 

12/26 

1/9 

1/16 

9:00-12:00 

 腳底按摩發展史 

 腳底按摩相關理論 

 足部反射區基礎知識 

 腳底按摩禁忌症及注意事項 

 足部保健基礎知識 

學術 

18小時/

一學分 

K721 


