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深耕健康關懷 跨域創新樂活深耕健康關懷 跨域創新樂活

四技日間部聯合登記分發招生宣導
17 –餐旅群
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110學年度四技日間部聯合登記分發入學管道

代碼 招生群（類）別 系科（組）、學程 一般生名額

17 餐旅群

食品科技系 8

保健營養系 17

生活應用與保健系 2

餐旅管理系 16

應用外語系應用英文組 4

應用外語系應用日文組 2

休閒保健管理系 6

觀光事業管理系 17

運動管理系 3

醫務管理系 6

高齡福祉養生管理系 2
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讓您夢想成真專業再升級

• 課程規劃循序漸進
• 提供多元學習機會
• 因材施教強調實作
• 開發符合潮流特色課程
• 培育研發、品保、經營能力

幫助您更上層樓

輔導取得食品相關證照：食品分析丙級、乙級證照；
保健食品初級工程師；食品品保工程師；HACCP基礎、
進階班證照；食品技師證照等。

食品科技系



4

食品科技系



 營養師：考選部營養師專技高考規
定，需取得營養科系學士文憑才能
報考。

本系為培育營養師搖籃
營養師考照率達 28%

嘉南藥理大學-保健營養系
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甄選 聯合登記分發

一般 一般 原住民

26 7 1

就業：各級公私立之醫療、研發/
研究單位、教育、食品/團膳、保
健食品、諮詢…等場域
連絡電話: 06-2664911*3400
www.nutrition.cnu.edu.tw

衛
生
護
理
類

專業規劃

營養師
營養研究
與應用

保健食品
研發與行

銷

教育目標

培育營養專業人才，從事
「團膳營養」
「臨床療養」

「營養教育及諮詢」
「健康促進活動規劃」
「健康飲食規劃」

「保健食品研發及行銷」等
營養專業工作，

促進全民健康，達到
「養生保健，創造新營養食代」

為培育最高目標。

衛生護理類學生於統測考試科目生物
及健康與護理，可以銜接本系相關進
階課程，為保健營養相關產業所需的

專業技術人才。

嘉南藥理大學-保健營養系
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招收餐飲群

廚藝美學 創意養生

培育廚藝保健專才

生活應用與保健系



廚師、西點師、餐飲設計師

喜宴規劃
與設計

生活園
藝

蛋糕西點製作
餐廳經營館
與與製作

藥膳製作
實務

進階廚藝實務

食物藝術實務

生活應用與保健系



• 109學年度全系共23班，學生人數1,100人。
• 本系至今，已有16屆畢業生，超過3千位校友。
• 專任教師20人，其中8位專技教師，其中擁有博士學位者
15人。

• 4間勞動部檢定試場，烘焙食品及中式麵食(乙、丙級)、飲
料調製(乙、丙級)、中餐烹調乙級及西餐烹調丙級。

• 三類專業模組，「烘焙管理語專業製作」、「廚藝管
理與專業製作」及「餐旅服務管理與飲料調製」。

• 大一開設4門實作課程、每學期開設1-2門實作課程。
• 業師協同教學、就業講座，活動研習、校外參訪教學
、證照輔導班、微型課程、深碗課程等額外學習。

• 規劃校外實習，國內晶華集團等知名五星級飯店或餐飲連
鎖店。

• 4隊「競賽與服務團隊」，廚藝、烘焙、飲調、與餐服。
• 本系舉辦國內與國際競賽，並培育學生參與國際競賽。
• 開設並輔導學生考取國內與國際專業證照。

現況

多元學習

舞臺

餐旅管理系
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2008-2011

2012-2015

2017-2018

2019

吳柔文同學第58屆世界盃
國際調酒大賽冠軍

羅彩倫同學2013年香港
國際美食銀牌

梁其盛同學榮獲「第三屆
莫凡比南開盃全國咖啡拉
花創意競賽」雙料冠軍

中餐廚藝團隊2013第
一屆華航盃冠軍中餐廚藝團隊2010餐

廚達人冠軍

蔡伯謙、曾惠婷同學
2019TUI台灣國際盃發酵
饅頭競賽特金獎

巫姿樺同學第22屆金爵獎國際
調酒大賽，長旗袍個人托盤組金
牌
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◎英語語言基礎課程訓練

◎第二外語課程（韓語、法語、

西班牙語、印尼語）

◎外語教育及觀光休閒課程組

◎外語週多元文化祭活動

◎多面向課後課程（空服人員

培訓班、英語司儀培訓等）

110學年度嘉藥應用外語系「應用英文組」
餐旅群
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專業英語證照輔導與跨域產業修習
海外學期/學年實習與海外實境交流

◎專業英語證照輔導（多益、英檢）
◎英語領隊導遊證照輔導
◎海外兒童華語、東南亞產業學程
◎新加坡休閒產業學期或學年實習
◎泰國曼谷華語教學學期實習
◎澳洲、美國英語學習營
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◎日語會話寫作課小班教學

◎第二外語課程（韓語、法語、

西班牙語、印尼語）

◎商務管理及觀光休閒課程組

◎外語週多元文化祭活動

◎多面向課後課程（空服人員

培訓班、日檢課程等）

110學年度嘉藥應用外語系「應用日文組」
餐旅群
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專業日語證照輔導與跨域產業修習
日本學期/學年實習與日本見學交流

◎專業日語證照輔導
◎日語領隊導遊證照輔導
◎東南亞產業學程
◎日本休閒產業實習
◎日本中學生來台導遊實習
◎日本竹田、大版見學



休閒保健管理系(含碩士班)—
《休閒 會展 管理 健康》－實務人才的培育搖籃
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• 招生管道及群類-聯合登記分發(餐旅群)
• 教育目標‐培育「休閒暨會展管理與行銷人才」&「休閒運動保健暨
管理人才」。

• 課程規劃及就業方向

• 開設學分學程多元學習
A.休閒健身活動行銷微學程
B.休閒企劃外語解說能力學分學程



• 專業證照
行銷管理師證照、專案管理師證照、商務企劃能力檢定、會議展覽專業
人才認證、領隊導遊證照、休閒遊憩與觀光活動管理師證照、體適能健
身指導證照、國際芳療證照。

• 課程與產業實務高度連結
強調業界教師授課、課程實作與競賽、業界參訪

• 實習規劃－學期實習(半年實習)
實習場域：活動行銷公司、飯店、健身房俱樂部、主題樂園產業、民宿、
觀光旅遊風景區、國家公園、森林遊樂區等。

• 就業學程計畫－畢業即就業
策展活動企劃行銷人才培育計畫
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休閒保健管理系(含碩士班)—
《休閒 會展 管理 健康》－實務人才的培育搖籃



就業與實務接軌、最低的學用落差

技術與實務導向、最實戰的產業知識

專業考照輔導、讓證照為能力加分

實施移地教學，推動企業教室學習概念

培養問題解決能力、實務導向教學

半年實習，實踐畢業即就業之目標

三
大
就
業
模
組
培
育
觀
光
產
業
的
專
業
人
才

領隊導
遊旅運
經營

旅宿業

經營管
理

溫泉產
業行銷
規劃

觀光事業管理系含溫泉產業碩士班
Department of Tourism and Management & Institute of Hot Spring Industry



就讀嘉藥 一生榮耀
選擇觀光 人生增光

實習旅行社實習旅行社

考照輔導班考照輔導班

視野開懷大會考視野開懷大會考

英語急診室英語急診室

實務專題實務專題

實習課程實習課程

本土與國際化本土與國際化

跨院學程跨院學程

就業學程就業學程

航空票務實際操作

實習旅行社成果發表

18全國菁英杯遊程規畫比賽雙料冠軍

領隊導遊考照第一

導覽解說實務實作

觀光事業管理系含溫泉產業碩士班
Department of Tourism and Management & Institute of Hot Spring Industry



餐旅類群

管理學、企業概論、行銷管理、
俱樂部經營管理、

運動賽會管理與實作、

運動事業管理、人力資源管理

消費者行為、風險管理、

運動設施規劃管理與實作

培育「運動管理與行銷」專業人才

教材教法與實作、單車裝配與維修

有氧舞蹈指導法與實作、

休閒潛水與實作、水

上活動設計與實作、

重量訓練理論與實作、

水適能運動指導法與實作

培育「運動技術指導」專業人才

培育「運動健康促進與適能指導」專業人才

體適能指導與運動處方、健康管理、運動生理學、
運動營養學、運動傷害防護與實作、急救學與實
作、

保健醫學、按摩與療養、運動醫學臨床處治實務

1.救生員、運動教練、裁判

2.專業健身教練或指導員

3.運動體育教師

1.國民運動中心

2.運動競賽機構組織

3.運動行銷管理公司

4.一般業界

就
業
方
向

1.體適能指導員

2.運動傷害防護員

3.運動醫療及相關保健機構

【教育目標】• 培育運動管理與行銷領域專業人才
• 培育運動技術指導領域專業人才
• 培育運動健康促進與指導領域專業人才

課
程
規
劃



20

運動場館

運動教學

運館管理

運動觀光

運動資訊

運動傳播

運動其他

健身房、游泳池、各類球館、溜冰場等

健身教練、舞蹈、游泳、各式球類教學

委託經營管理、運動管理顧問公司
等

運動觀光遊程、自行車導覽等

運動資訊、運動平台等

運動賽事傳播、運動雜誌、運動媒體等

運動賽事辦理、運動表演、職業運動等

就業市場

• 專業證照
運動健身指導員、單車維修士、自行車領隊、
運動設施經理人、開放水域潛水、游泳教練、
整合行銷管理師、服務業管理、急救員、水適
能指導員、運動專業指導員，幼兒遊戲指導員、
體適能指導員、運動傷害防護、各單項運動協
會證照等。



醫務管理系

• 台灣、東亞地區最早成
立的醫管科系之一。

• 2019年全國唯一榮獲醫
策會、台灣醫管學會、
台灣醫院協會合頒研究
風氣獎之學術機構。

• 一條龍學制
– 大學部
– 碩士班
– 碩士在職專班

1. 專業能力：
培養醫療與健康服務產業之
管理專業人才，從事經營分
析與決策管理等工作。

2. 人脈資產：
系友遍布全台醫療與健康產
業之產官學界，且擔任副院
長、科室主任等中高階主管
者眾，為畢業後之求職利基。

3. 產學資源：
與各機構產學合作，奇美醫
學中心、嘉義基督教醫院、
阮綜合醫院…等，可取得豐
富實務資源。



課程模組與專業證照
模組 證照 職務

經營
管理

醫務管理師、醫療資
訊分析師、調查與研
究分析師、創業管理
分析師、專案管理師、
產業分析師

醫務管理高考三級
管理中心幕僚、經營管
理顧問、專案企劃(規
劃)管理、產業分析與
研究、國際醫療專員、
人力資源管理、行政專
員

服務
行銷

消費者行為分析師、
顧客關係管理分析師、
市場產品行銷策略分
析師、電子商務管理
分析師、服務品質管
理師

行銷企劃、公共關係管
理、廣告公關行銷、
產品開發企劃專員、
產品業務專員、顧客諮
詢及接待事務、健康諮
詢/健康管理員(師)

醫療
事務

醫務行政管理人員、
病歷資訊管理師、疾
病分類員(師)、醫療
資訊管理師、健康保
險技術員/健康保險
管理師、癌症登記師

病歷資訊管理師、疾病
分類員(師)、健康諮詢
/健康管理員(師)、健
保申報技術人員/健保
保險管理師、癌症登記
管理師



就業方向與就業輔導

• 就業學程：豐富實務課程學習，
畢業即就業。

• 產業論壇：產業界實務專家專
題演講，掌握產業脈動與發展
趨勢。

• 專業實習：產業實務學習，提
前進行職場體驗與深入了解。

• 雇主座談與就業講座：機構主
管進行就業能力分析，並進行
就業媒合。

歡迎加入嘉藥醫管系
LINE詢問群組



未來事業管理 x 養生調理輔療 x 03健全生活品質

培育人才 高齡產業

樂齡健 高齡事
康服務 業管理

健康
體能 食衣

住行

育樂
美麗
自我

居服督導 個

案管理師 體

適能指導員

微型創業

服務需求

高齡福祉養生管理系



照護機構經營者 居家
服務督導 個案管理師
照顧管理專員 照顧服
務員 高齡膳食管理人
員 保健食品行銷專員
體適能指導/檢測員
輔具行銷專員 理財規
劃人員 領隊、導遊
芳療師 生命禮
儀師

事業管理類課程

高齡福祉產業概論、養生福祉事業經營管理、高齡學、高齡理財規劃、長照福利服務概
論、方案設計與評估、高齡產業創新創意與實作、人際關係與溝通協調、長期照顧管理
與實務、高齡財務管理、安寧照顧與臨終關懷、高齡友善環境、機構品質管理與評鑑、
個案周全性評估、人力資源管理

養生調理類課程

經絡理論與養生、高齡營養與保健、膳食療養學與實作、高齡活動設計與實作、高齡健
康適能指導、音樂照顧與實作、中醫藥養生概論、高齡疾病與用藥安全、高齡養生運動
與實作、高齡旅遊規劃與實務、失智症照護、園藝輔療、銀髮保健芳療、藝術活動設計
與實作、水療保健應用、民俗調理養生保健

跨領域
學習

實務
專題

校外專業實習

(日本海外實習)
證照
輔導 就業



繁星計畫

• 不分群

技優甄審

• 商業類

甄選入學

• 商管群

• 家政群應
用生活類

• 餐旅群

登記分發

• 商管群

• 衛生護理
類

• 餐旅群

單獨招生

• 不分群

嘉南藥理大學
高齡福祉養生管理系
電話：06-2664911分機3700
Email: box3700@mail.cnu.edu.tw
網址：http://www.scsm.cnu.edu.tw

Hi, 我是嘉藥小高福，
未來 ，走在路上 ，5個
人之中就有1位長者 ，

如果你對照護機構經營、
健康服務管理、高齡財
務理財規畫有興趣的話，
請跟我們一起學習面
對 未來高齡社會，達
成聯 合國03健全健康
生活品 質的永續目標。

請加入我們，創造屬於未來社會的你


