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一、目的：為協助公私立大專校院提身心障礙學生學習及生活輔導特訂定本要點。 

二、輔導對象：就讀公、私立大專校院之身心障礙學生，同時具有下列二項資格

者： 

（一）領有身心障礙手冊者 

（二）領有就讀學校所發學生證者 

三、輔導原則： 

（一）設置資源教室及專業輔導老師，輔導工作以全校身心障礙學生為對象。 

（二）學生輔導中心、資源教室、就業輔導組等單位，應密切配合，發揮整

體輔導與相互支援功能。 

（三）加強輔導老師、導師、學務人員、家長等人密切合作與聯繫，以利溝

通輔導觀念與作法。 

（四）遴聘特教輔導、心理諮商等專業人員及各有關科系之教師或導師，提

供適切之諮商、諮詢、評量等服務。 

（五）輔導內容：包括生活、學業、社會、職業等適應之輔導。 

四、輔導組織：由資源教室專業輔導老師及教務處、學生事務處、就業輔導組、

體育室、學生輔導中心、相關系（所）之行政人員、教師與心理諮

商人員組成輔導小組，並指定專業人員負責聯繫、協調與規劃輔導

工作。輔導小組應每學期召開會議，研商輔導身心障礙學生有關事

宜。 

五、輔導方式： 

（一）始業輔導：學校對於新生入學之身心障礙學生，應於開學兩週內安

排輔導老師、工讀同學（或由資源教室專人員負責），並舉行實施生

活輔導及學業輔導。 

（二）個別與團體輔導：學校應提供場地聘請輔導、心理諮商人員或任課

教師排定輪值表，依學生個別差異、實際需要以及問題類別，採定

時或不定時之個別或團體輔導方式予以必要之協助。 

（三）社團與義工制度：請學校運用教育部補助之經費，商請啟明社、啟

聰社、老幼社等特殊教育性質之社團團員或具有服務熱枕之同學，

擔任義工或工讀生，提供相關協助（如手語翻譯、點字、報讀、錄

音等工作）協助身心障礙學生課業及生活上之問題。 

（四）研習營與自強活動：除可利用假期舉辦自強活動或夏（冬）令營，

以提倡正當休閒活動，促進身心健康外，並可安排參加各類成長營

等研習活動，以學得一技之長。 

（五）座談：藉由師生、家長親子、畢業校友等座談，溝通觀念，暸解問

題以達解決困難之目的。 

（六）個案輔導紀錄：除建立身心障礙學生完整之基本資料外，應於每次

輔導過後，詳載個案或輔導紀錄，以提供進一步協助與適切輔導依



據。 

六、經費來源與補助標準：輔導身心障礙學生所需之經費由教育部專案補助，學

校編列配合款，其補助項目為協助同學工作費、資源教室開辦費、教

材與耗材費、資源教室輔導人員工作費、課業加強班鐘點費、學生活

動費、點字工作費、會報經費及其他學校編列補助款活動項目等。 

七、本要點經專案小組通過，校長核可，報請教育部同意補助後實施，修正時亦

同。 


